
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 「鉄」は赤血球を作るのに必要な栄養素です！ 
海草物語は「鉄」をしっかりお撮りいただけます。鉄以外 
にも亜鉛、カルシウム、マグネシウムを豊富に含みます。 
海のものと山のもの 海 草 物 語 54g 216粒 
3.990円を    特価 3, 591円 (税込価格) 
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やってます！毎月末恒例（12 月を除く）木曜、金曜、土曜日が大セール！ 全品１０％Off 以上 
 

歩くのが楽に、座るのがスムーズになったらいいのになぁ 
土 方 効 造 ひじかたきくぞう 
軟骨を形成する栄養成分グルコサミンを85%と関節の潤滑 
油となるコンドロイチン含有のフカヒレ抽出物を配合！ 
220粒 定価3,000円  KAYA特価2,400円を  
KAYA特価2,592円(税込価格)を         
さらに大特価  2,268円 (税込価格) 

KAYAの菊芋健康法！  
水溶性の食物繊維『イヌリン』を世界一豊富に含みます！ 
キクイモは、菊のような花と生姜に似た塊を根に 
つけるキク科ヒマワリ属の多年草の植物です。 
一年でその土地の栄養素を全部吸収してしまう 
ほどキクイモは生命力が強いのです！ 
毎日キクイモ 菊芋茶 
2.5g×30包  2,400円  
2,592円を  特価 2,333円 (税込価格) 
キクイモ生活 粒  
450粒   6,000円  
6,480円を  特価 5,832円 (税込価格) 

視力が低下した方！眼が疲れる、かすむ方！パソコンを 
よくする方！眼に悩みのある方！そんなあなたに！ 
発酵 ルテインプラス 
120 粒  6,480 円を特価 5,767 円 
400 粒 19,440円を特価 17,302 円 
 

ミドリムシって本当にすごい！ 
59種類の栄養素ユーグレナ大幅増量！！ 
主原料ユーグレナは和名でミドリムシのこと。ミドリムシは 
虫ではなく、実はわかめや昆布と同じ(藻)の一種です。栄養 
豊富で消化吸収の良いユーグレナには、たっぷり59種類の 
人間が生きるために必要な栄養素が含まれています。腸内に 
たまった不要物を吸着させそのまま体外に排出してくれる 
デトックス効果があります。体調を整え、不要物を洗い 
流す。さらにローヤルゼリーと大人の粉ミルクとして売り 
出されているラクトフェリンを配合しました。 

 ユーグレナのちから  
40粒   2,000円 2,160円を  特価 1,922円  

120粒 5,200円 5,616円を 特価 4,998円  

お腹をきれいに！お肌もきれいに! 
ヨ ー グ ル メ イ ト  
私たちの身体は非常にデリケートにできています。 
有用な腸内細菌を補給し、バランスを整えましょう。 
1個 90g  163円  
176円を   特価 159円 (税込価格) 
5個        815円   
880円を 大特価 772円 (税込価格) 
 

市販のヨーグルトの 
10 倍の有用な乳酸菌 

乳酸菌生成物質 ビオネ Fresh 
元気な腸に必要なのは、善玉菌が優位になっている腸内環境が 
ポイントになります。お腹の中の善玉菌(生きた乳酸菌)、実は 
その生きた乳酸菌自体には効果はなく、発酵して生成される 
エキス(乳酸菌生産物質)に効果があるのです。ちなみにO-157 
やノロウィルスも、菌そのものには害はなく、腐敗（発酵）して 
生産される物質が、身体にとって「害」になるのです。乳酸菌 
生産物質『ビオネ』が腸活をお手伝いします。 
10ml✕30 包  4,500 円)  
 4,860 円を  特価 4,374 円 (税込価格) 
 腸が元気になると免疫力を高め、造血 

血行促進、アンチエイジング、気力充実な
どに効果を表します！ 

有機JAS認定・殻付きハト麦焙煎粉 
浄 身 粉 じょうしんこ   150g 
鉄分は一般のハト麦の148倍！食物繊維は 50倍！ 
殻付ハト麦を焙煎することで浄化作用が 
活性化され、身体の内からきれいにします。 
2,200円  2,376円を 特価 2,115円 (税込価格) 
 

ナチュラムーン・ナプキン  
目指したのは布ナプキンの心地よさ！初めての快適 
生理用品。デリケートな肌に触れるトップシートに 
コットン100％の織布使用！高分子吸収材不使用！ 
この2つを両立させた日本初の医薬部外品認可を 
得た生理用品です。無香料、無着色、酸素漂白 
普通の日の昼用     多い日の昼用 羽なし 18個   
24 個              多い日の昼用 羽つき 16個 
                    
多い日の夜用 1２個   
                           夜用 羽つき 10個                                          

各 474 円を       521 円 (税込価格)を   
各 427 円 特価 470 円 (税込価格) 

 

サッと使えるウェットティッシュは便利で
すが「少し値段が高くてもお肌にやさしい 
ものがほしい」という声も聞こえてきます。
本品には防腐やカビ対策のための化学合成
物質が入っていません。1枚でたっぷり 
拭ける大判サイズです！顔や赤ちゃんの 
おしり拭きには使えません！ 

サッと使えるウェットティッシュは便利で
すが「少し値段が高くてもお肌にやさしい 
ものがほしい」という声も聞こえてきます。
本品には防腐やカビ対策のための化学合成
物質が入っていません。1枚でたっぷり 
拭ける大判サイズです！顔や赤ちゃんの 
おしり拭きには使えません！ 

赤ワインの2倍のポリフェノール！ 
無農薬  黒にんにく 
まるでプルーンのようなフルーティな味！ 
本来栄養価の高いにんにくですが、黒にんにくとして 
熟成させると体内で生成できない必須アミノ酸が 
生にんにくの数倍に増えます。 
100g（2.～3粒）842円を 特価 758円 (税込価格) 

身体を内側から温める！ 
一般の生姜の4倍の辛さと有効成分！ 
保温効果、強力な抗酸化作用も期待できます！  
無農薬 金時ショウガ   粉末 
50g 1,350 円 1,458 円を 100g 2,500円 2,700 円を 
特価 1,298円 (税込価格) 特価 2,403円 (税込価格) 

ブラジル産  ユーカリ系 
KAYA のプロポリス 
一番最初の抽出物のみを使用した透明度、濃度ともに 
高いプロポリスです。炎症を抑え、酸化を防ぐ働きと 
強力な殺菌作用と防腐作用が大きな特徴です。 
10cc 3,500円  3,780円を 3,364円  
30cc 8,600円  9,288円を 8,266円 
 


